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TECNIC
CONDUCCIO D'ACTIVITATS FISICOESPORTIVES DEL

MEDI NATURAL

Unio Europea
ACCES AL CICLE Fons Social Europeu -

Des del sistema . iy
. Sense cap titulacié
educatiu
e Graduat en Educacio| |Superacié de la prova d'accés.
Secunddria.. Per presentar-se a la prova d'accés, caldrd tenir complerts 17 anys d'edat o bé complir-los
e Téchic Auxiliar (FP-1) o durant l'any.
equivalent.
e Superacié integra dels dos
primers cursos del
batxillerat unificat polivalent
0 equivalent.
DURADA

Un curs académic de 1400 hores :
- Formacid en el centre educatiu: 990 h i Formacié en el centre de treball: 410 hores.

[DISTRIBUCIO DELS CREDITS DURADA

C1 El medi natural 60 hores
C2 Conduccié de grups i activitats en el medi natural 165 hores
C3 Seguretat i supervivéncia en muntanya 90 hores
C4 Conduccié de grups en bicicletes 165 hores
C5 Conduccié de grups a cavall i atencions equines bdsiques 180 hores
C6 Administracid, gestid i comercialitzacié en la petita empresa 60 hores
C7 Fonaments de |'activitat fisica 30 hores
C8 Primers auxilis 30 hores
C9 Activitats fisiques per a persones amb discapacitats 30 hores
C10 Dinamica de grups 60 hores
C11 Formacio i orientacié laboral 60 hores
C12 Formacié en centres de treball 410 hores
C13 Sintesi 60 hores
De que treballaras? On treballaras?

Guia de turisme eqliestre. En empreses d'esports d'aventures, empreses

Guia d'itineraris en bicicleta. turistiques (hotels, campings albergs, cases de
Acompanyador de muntanya. colonies), agencies de viatges, efc.

Coordinador d'activitats de conduccié/quiatge a la natura.

<&~ Per a més informacié del cicle formatiu: http://www.xtec.es/fp
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Competeéncia general.

Es competencia general d'aquest téchic conduir clients/usuaris en condicions de
seguretat per senders o zones de muntanya (on no calguin tecniques d'escalada i
alpinisme) a peu, en bicicleta o a cavall, i aconseguir la satisfaccié dels usuaris i un
nivell de qualitat dins dels limits de cost previstos.

Competencies professionals.

Les competencies i les realitzacions més rellevants que ha de manifestar el
professional sén:

a) Conduir clients/usuaris per senders i rutes de baixa i mitjana muntanya:

b) Conduir clients/usuaris en bicicleta per itineraris en el medi natural:
¢) Conduir clients/usuaris a cavall per itineraris en el medi natural:
d) Realitzar |'administracié, gestié i comercialitzacié en una petita empresa.

Ambit professional i de treball
Aquest técnic exercira la seva activitat en el camp del turisme i el lleure,
prestant serveis d'acompanyament a clients/usuaris particulars o grups

organitzats que desitgin realitzar activitats

ludicoesportives que es desenvolupen en el
medi natural: medi terrestre en general, baixa
i mitjana muntanya.

Els diversos tipus d'empreses on pot
desenvolupar la seva feina sén:

- Empreses d'esports d'aventura.

- Empreses turistiques: hotels, campings,
albergs, cases de coldnies, refugis.

- Agencies de viatges.

- Empreses de gestié de parcs naturals o zones
protegides.

- Clubs esportius.

- Escoles.

- Estacions d'esqui amb oferta complementdria d'activitats.

- Entitats publiques que ofereixin programes d'activitats en el medi
natural.

- Aquest técnic pot exercir com a autonom i oferir els seus serveis a
aquestes empreses o treballar-hi com a contractat.

- Per exercir aquesta activitat, aquest técnic ha de tenir estabilitat
emocional i temperamental i una aptitud fisica que li permeti
desenvolupar-se amb seguretat i eficacia.

Ambit funcional i tecnoldgic.

Aquesta figura se situa en els processos de conduccié i animacié de
grups/clients/usuaris i en les funcions/subfuncions d'organitzacié i realitzacié
d'activitats de senderisme, excursionisme, itineraris en bicicleta i rutes
eqiiestres. Principals ocupacions i llocs de treball:

- Amb finalitats d'orientacié professional s'enumeren a continuacié

les ocupacions i els llocs de treball que es poden desenvolupar quan
s'hagi adquirit la competéncia professional definida pel titol.

- Acompanyador de muntanya.

- Guia de turisme eqiiestre.

- Guia d'itineraris en bicicleta.

- Coordinador d'activitats de conduccié/guiatge en empreses
turistiques o entitats plbliques o privades d'activitats en la natura.
Promotor d'activitats de conduccié/qguiatge en clubs i associacions.
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